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INTRODUCTION  

Cet ouvrage est ce que l’on pourrait nommer un recueil. Oui, comme son titre 
l’indique il a pour but de nous aider à nous rappeler ce que Dieu a fait pour nous. Le 
but n’est en aucun cas de glorifier des hommes, mais plutôt que le nom de notre 
Seigneur Jésus soit élevé et reconnu comme Le Seul par lequel nous pouvons 
trouver notre salut, quelle que soit la situation. Il nous est souvent facile après un 
exploit accompli par Dieu, une fois l’effervescence du moment passé, d’oublier notre 
miracle. Nous expérimentons ainsi des milliers de miracles durant notre marche avec 
Christ mais finissons par les oublier, non pas parce que nous banalisons la 
puissance qui agit dans nos vies mais plutôt parce que nous surestimons la capacité 
de notre petit cerveau à se souvenir de ce que ce Dieu d’Amour, Grand, Puissant et 
Bon peut faire pour nous.   

Nous avons alors reçu à EDEN, nous le croyons, de procéder à une compilation de 
plusieurs témoignages de frères et sœurs à travers le monde afin de nous aider à 
prendre conscience qu’il n’existe aucune situation qui soit trop petite ou banale pour 
que Dieu puisse s’y intéresser et provoquer un miracle. Ce cahier de souvenirs nous 
permettra également de nous rendre compte à quel point notre Père s’intéresse à 
chaque détail de nos vies et fait de nos besoins Sa priorité. Nous croyons que cet 
ouvrage nous permettra également de toujours nous rappeler que RIEN NE LUI EST 
IMPOSSIBLE. S’IL L’A FAIT POUR MON FRERE, ALORS IL LE FERA POUR MOI 
PUISQU’IL NE FAIT ACCEPTION DE PERSONNE. 

Nous rappeler de ce qu’IL a fait hier, nous encourage également à espérer. Puisqu’Il 
l’a fait une fois, et qu’IL n’y a en Lui point d’ombre de variation, Il le fera encore et 
même au-delà de nos attentes. Nous croyons en la puissance du témoignage, car 
c’est par la parole de notre témoignage que nous l’avons vaincu (Apocalypse 12 :11).  

Quelle que soit la situation que vous traversez, vous soyez sûrs d’une chose : LE 
SEIGNEUR est capable de vous en faire sortir. 

Si vous le permettez, nous aimerions prier avec vous avant de débuter :  

Père nous te rendons grâce pour la vie de nos frères et sœurs qui ont bien voulu 
témoigner, merci pour les merveilles accomplies dans leur vie. En ce jour, nous 
voulons Te demander de nous accorder la grâce de manifester la foi nécessaire pour 
accéder également à notre miracle et ainsi témoigner à la gloire de Ton Nom. Nous 
déclarons que toute forteresse d’incrédulité dans nos cœurs, tombe maintenant au 
nom de Jésus !  

Merci Seigneur de ce que Le Saint Esprit nous fait comprendre les choses d’en haut 
et nous permet de voir ta gloire durant ce temps de lecture. Nous Te rendons grâces 
et gloire dans le nom de Jésus ! 

Amen !  
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J’étais une chauve-souris 

 

 

Il y a de cela 3 ans que j’ai donné ma vie à Christ. Avant ça, je vivais vraiment une 
vie de débauche. Je n’allais pas seulement en boîte de nuit, je vivais dans les boîtes 
de nuit. Du lundi au lundi, j’étais toujours en soirée. J’étais littéralement une chauve-
souris car c’était les matins que je dormais. Quand je dis les matins, je parle de 08h à 
12h ou même parfois, c’est à 12h que je rentrais chez moi. 

Je vivais vraiment la nuit et mes seules occupations étaient de chercher quoi porter 
pour les soirées. J’enchaînais les copains et parfois même je les collectionnais, non 
pas forcément parce que j’aimais le faire, mais parce que je devais être dans le « 
mood ». Je n’avais pas arrêté officiellement mes études, mais je n’allais plus à 
l’école, je ne payais plus ma scolarité car je devais vivre la nuit et cette vie 
nécessitait que j’aie assez d’argent. 

Même lorsque mes parents régularisaient la situation avec l’école, je n’y allais 
toujours pas. J’étais clairement insupportable ! Étant abonnée aux absents 
permanents, je repris quatre fois le même semestre en l’espace de deux ans. 

La situation ne faisant que se détériorer, je n’avais pas du tout de bonnes relations 
avec mes parents. Je me souviens que cette année-là, en 2017, mes parents ne 
m’avaient même pas souhaité leurs vœux de bonne année. Ils étaient en mode « 
Qu’est-ce qu’on a fait au bon Dieu ? ». 

Cette situation avait commencé par m’attrister parce que j’étais devenue quasi 
insignifiante à leurs yeux. Voir ma mère au bout des larmes, m’a poussée à me 
remettre en question. J’allais à l’église, je m’étais faite baptiser, mais ma vie n’avait 
pas changé. J’avais accompli tout ça pour calmer ma mère. En effet elle était venue 
dans la ville où j’étudiais pour « régler » ma vie et donc j’avais juste obéi sans pour 
autant avoir fait une rencontre avec Jésus. 

Après cela, rien n’avait changé. J’avais certes arrêté les boîtes pour un temps mais 
cela n’a pas vraiment duré. J’aimais les boîtes de nuit et franchement c’est quand 
même mieux de faire une chose qu’on aime. Cela m’était difficile de m’en séparer. 

 Puis le 31 Décembre 2017, je me souviens que j’avais un carnet. Je l’ai pris et 
lorsque je voulais écrire mes objectifs de 2018, le premier point que j’ai mentionné 
était « RÉTABLIR MA CONNEXION AVEC DIEU ». C’est de là que tout est parti. Au-
delà d’un objectif, c’était une prière. C’est parti de mon cœur. En écrivant cela, ce 
que je sentais c’était vraiment « aide-moi Seigneur ». 

Aujourd’hui je peux le dire ; cela fait 3 ans que je n’ai plus été en boîte de nuit, 3 ans 
que j’ai changé de relations, 3 ans que j’ai rencontré Jésus et de jour en jour, je 
deviens de plus en plus amoureuse de LUI. Cela fait 3 ans que j’ai une bonne 
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relation avec mes parents et enfin trois ans que mes études se passent à merveille. 
Et tout ça parce que j’ai fait une rencontre ! 

Chaque jour, Dieu fait de grandes choses dans ma vie et je Lui suis reconnaissante 
mais je pense que le plus beau témoignage que j’ai vécu jusqu’ici est celui que je 
viens de partager avec vous. 

 

Fatma 
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Le Caïd a pleuré 

Je me suis rendu compte qu’avec Dieu notre Papa, LE « DEVENIR » est plus 
important que L’« OBTENIR ». 

Ça commence toujours ‘‘un jour’’. Je suis né dans une famille qui va à l’église et déjà 
dès le bas âge, j’ai été drainé dans ce système, donc j’avais quelques valeurs 
morales et une certaine éthique. Cela ne m’avait pas empêché de m’aventurer sur 
des terrains glissants et fatals. J’étais dans tous les vices possibles de la société, 
surtout ceux qui sont liés à la jeunesse : le sexe, l’alcool, le vol, la drogue, les 
bagarres, les boîtes de nuit, l’hébergement des filles à durée illimitée, la colère, le 
manque de respect total pour les parents et les professeurs de classe, des 
problèmes avec chaque administration scolaire où je passais et après l’abandon des 
classes. Un jour, après que mon papa biologique ait remarqué que je n’allais plus en 
cours, il est venu me rendre visite à la maison. Il me reprochait des choses comme 
d’habitude, mais il y avait une touche particulière ce jour-là à 10h du matin : mon 
papa a pleuré sur ma condition et ce que je devenais. 

C’était la première fois que je voyais le caïd pleurer. Je me suis dit :« Alors c’est 
sérieux ! Mon papa ? pleurer ? C’est impossible ! Mais s’il le fait aujourd’hui, alors 
c’est qu’il y’ a quelque chose qui ne va vraiment pas. » La cerise sur le gâteau, c’était 
les pleurs de maman qui ont fait déborder le vase. Quand j’ai vu mes parents pleurer 
devant moi, là j’ai eu un déchirement au cœur. Je suis rentré dans ma chambre et j’ai 
pleuré comme jamais auparavant, ensuite j’ai prié Dieu si je peux le dire ainsi. Cette 
nuit-là je n’ai pas pu dormir ; l’image de mes parents en pleurs me harcelait et me 
privait de sommeil. Je me suis donc mis à fouiller dans mon ordinateur et je tombai 
sur la prédication d’un homme avec pour titre : la réponse de Dieu vient toujours par 
un Homme. J’ai alors cherché le lieu de culte du ministère de ce monsieur à Lomé et 
je l’ai trouvé. Le 25 décembre 2016, j’ai décidé d’aller voir ce qui se passait là-bas, 
ne sachant pas que c’était le jour de ma rencontre avec une personne merveilleuse 
et qui est également AMOUR ! Ce jour-là quand le pasteur prêchait, on aurait dit que 
mes parents et mes potes étaient partis lui raconter ma vie. Plus il parlait, plus je 
recevais des coups dans mon cœur. Au-delà de cela, c’était comme si un voile s’ôtait 
pour que je voie plus clair. J’avais un profond sentiment d’être perdu et je fus 
convaincu que j’étais un pécheur. A la fin, le pasteur avait fait un appel au salut 
(prière au travers de laquelle l’on décide de recevoir Jésus dans son cœur). Depuis 
ce jour, QUELQUE CHOSE S’EST PASSÉ DANS MON CŒUR ET DEPUIS, JE NE 
SUIS PLUS LA MÊME PERSONNE NON ! UNE NOUVELLE PERSONNE EST LÀ ! 

Péniel 
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J’étais musulman… 

 

Quand j’ai reçu Le Seigneur, je ne vivais plus avec mes parents car j’avais un 
logement étudiant. De ce fait donc, ils n’étaient pas au courant de ma conversion. 
Mon père étant musulman, je savais que cela aurait été un coup dur pour lui. J’ai 
gardé ça pour moi et j’ai continué par croître dans ma foi et à aller à l’église. Un jour, 
malheureusement ou heureusement je ne saurais le dire, mon père l’a appris et m’a 
confronté sur le sujet. Pour lui, il s‘agissait d’une expérience passagère et j’allais 
revenir à l’islam après. Il a beaucoup insisté sur le fait que je devais revenir et n’a 
pas manqué de me montrer son mécontentement. Ce qui a suivi, c’est qu’il m’a 
coupé les vivres et m’a presque renié. Je rends Grâce à DIEU de ce que pendant 
tout ce temps, j’avais l’appui de mes pasteurs et de mon Eglise. Mon pasteur m’a dit 
que je devais être conscient qu’il est toujours mon père et que ce qui nous lie, ce 
n’est pas la religion mais la filiation Père-Fils, celle-ci ne dépendant pas des 
circonstances ou des convictions de tout un chacun. Je me suis alors vraiment 
accroché et comme on me l’a conseillé, j’ai continué à prendre de ses nouvelles, à lui 
écrire, à le contacter et j’ai tout fait pour éviter la question de la foi pour ne pas 
susciter de débats. Cela a duré plusieurs mois et durant cette période, c’était assez 
difficile car il ne me parlait quasiment plus. Parfois quand il avait un message à me 
faire passer, c’était par ma tante ou d’autres personnes. J’avoue avoir été quand 
même secoué dans ma foi et je rends grâces à DIEU de m’avoir accordé la force de 
persévérer et de garder la foi. Cela m’a permis d’expérimenter DIEU comme Père, 
comme Berger, comme soutiens. 

Aujourd’hui Par La Grâce de DIEU, il a commencé par accepter ma foi. Bien que ce 
soit encore difficile pour lui, on se parle normalement, j’ai de ses nouvelles et je suis 
vraiment reconnaissant parce qu’on arrive à échanger sans qu’il ne me lance des 
insultes ou des menaces au visage. Je n’ai fait que suivre les instructions et les 
conseils qui m’ont été donnés et Le Seigneur a été fidèle. IL n’a pas permis que mon 
père me renie pour toujours, mais Il a apaisé son cœur et l’a conduit à m’accepter. Je 
rends aussi grâce à DIEU pour les personnes qu’IL m’a données d’avoir dans ces 
temps difficiles.  

La bible dit que même quand mon père et ma mère m’abandonneront, Le Seigneur 
me recueillera. Le Seigneur nous console. Si même nous perdons des frères et 
sœurs à cause du CHRIST, IL est toujours là pour nous consoler et je Lui suis 
reconnaissant. 

           Kondé 
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IL ne s’est pas limité à prendre ma vie,  

Il a aussi mis de l’ordre ! 

 

C’était un vendredi, j’étais invitée à une réunion d’un groupe de jeunes chrétiens par 
une amie ; mais avant de quitter la maison, j’ai juste élevé une prière à Dieu :  

« Seigneur s’il te plaît que ta volonté soit faite lorsque j’irai à cette réunion ». 

En réalité, j’étais à un moment où j’avais un ardent désir de donner réellement ma vie 
à Dieu, avoir une communion, une relation avec LUI, bref, Le rencontrer. Je m’étais 
rendu compte qu’il y avait quelque chose qui manquait à ma vie et sans laquelle je 
ne pouvais plus vraiment avancer. En gros, ma vie n’avait plus réellement de sens 
sans JÉSUS. 

Une fois arrivées, la réunion n’avait pas encore débuté donc alors mon amie et moi 
attendions assises dans un coin. Dans cette attente, un homme s’approcha de nous 
et nous parla du Christ et de l’importance de lui consacrer toute notre vie. Suite à 
cela, j’ai décidé de donner ma vie au Seigneur et j’ai fait la prière du salut. Mais il y 
avait un souci, je sortais avec X et il n’était pas prêt à m’emboîter le pas, chose que 
moi je croyais être possible. Comment fallait-il alors rompre ? Parce voulant mettre 
fin à tout ce qui serait un blocage à ma relation avec Dieu, j’ai juste fait une prière : « 
Père, si réellement il faut que j’en finisse avec cette relation, si réellement telle est ta 
volonté, aide-moi ! ». J’étais juste choquée de ce que le jour suivant, X même décide 
de mettre fin à notre relation. Sur le coup, j’ai juste dit GLOIRE A DIEU, même si j’en 
ai quelque peu souffert par la suite. Mais par la grâce de Dieu, j’ai tenu le coup et 
Son Amour m’a secourue et soutenue durant cette période. Plus tard, je me rendrai 
compte que je tenais X quelque part pour responsable de certaines choses et cela 
m’emmena à nourrir une certaine amertume, une haine contre lui sans que je ne le 
sache. Mais le Père étant Amour, Il m’a envoyé un leader, un frère qui m’a 
progressivement emmenée à m’en rendre compte. Quelque part, je ne voulais pas 
l’admettre car le diable faisait tout pour me persuader que j’étais dans tous mes 
droits de le détester et qu’il n’y avait en cela rien de mauvais. Mais la parole de Dieu 
nous dit dans :  

1 Pierre 3 : 9 « Ne rendez point le mal pour le mal, ou injure pour injure ; 
bénissez, au contraire, car c’est à cela que vous avez été appelés, afin d’hériter 
la bénédiction ».  



LE
 C

A
H

IE
R

 D
ES

 S
O

U
V

EN
IR

S 
(T

o
m

e1
) 

 

 
 

8 

J’ai donc pris conscience de cela et avec volonté, détermination et surtout l’aide du 
Saint-Esprit, je me suis débarrassée de cette amertume par la grâce de Dieu car en 
effet, c’était quelque chose qui m’empêchait d’avancer concrètement sans que je ne 
m’en rende compte. Eh oui ! Cela peut constituer une entrave à notre progrès, pas 
seulement spirituel, mais également dans bon nombre de domaines.  

Suite à cela, tout allait bien, mais arrivée à un moment dans ma marche avec le 
Seigneur, je ne faisais que des rêves impurs. C’était devenu comme une routine et 
j’étais même retombée dans la masturbation. Je me sentais tellement impure que 
j’avais du mal à aller dans la présence de Dieu. Les rêves impurs étaient de plus en 
plus fréquents, jusqu’au jour où, suite à un enseignement que j’ai suivi, j’ai décidé de 
me rebeller contre cela. A la base, je ne savais même pas que j’étais sous l’effet d’un 
esprit impur. Mais j’ai finalement décidé de crier au RAS LE BOL et de tout faire pour 
m’en sortir. J’ai donc imploré l’assistance du Saint-Esprit, imploré le Sang de Jésus-
Christ et parlé directement à cet esprit impur. Et par la grâce de Dieu, j’en suis sortie 
et depuis, plus de rêves impurs à répétition !  

En réalité, lorsque nous arrivons à un moment de notre vie où nous sentons un 
certain manque, ne cherchons pas loin : LE SEUL QUI PEUT COMBLER CE 
MANQUE C’EST JÉSUS, LA COMMUNION AVEC LUI. En effet, IL est la véritable 
source d’eau vive et en LUI nous avons absolument tout. Lorsque nous décidons de 
marcher avec LUI, il est important que nous fassions le ménage dans notre vie, que 
nous en finissions avec tout ce qui pourrait constituer un blocage à notre relation 
avec LUI.  

Cependant, faire le ménage ne veut pas forcément dire repousser toutes les 
personnes que nous côtoyions non ! Nous devons demander l’aide, l’assistance du 
Saint-Esprit. Et même lorsque nous donnons notre vie à Christ, nous ne devons 
surtout pas faire l’erreur de penser que nous sommes exempts de toutes tentations, 
etc. Nous devons nous tenir à la brèche car la bible dit dans Matthieu 26 : 41 : 

« Veillez et priez, afin que vous ne tombiez pas dans la tentation ; l’esprit est bien 
disposé, mais la chair est faible ».  

Puis lorsque les choses von mal, implorons la grâce du Seigneur, ne nous sentons 
pas trop sales ou impurs pour nous présenter devant LUI. Enfin, dans la mesure du 
possible essayons d’en parler afin de ne point sombrer. 

Que le Père nous fortifie. Soyez bénis !!! 

  

Abra 
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IL m’a libérée de la masturbation et des 

films pornographiques 

 

Dieu a tellement de façons de nous sortir du péché, c’est juste incroyable ! Il y a deux 
ans de cela, j’étais encore dans le péché des films X et de la masturbation. Je 
voulais en sortir mais je n’y arrivais pas. Je commençais bien mais cela ne durait 
jamais. Lors d’un camp de jeunes, un soir nous causions et le Seigneur m’a dirigée 
vers une personne en particulier qui m’a aidée. C’était non seulement ma délivrance 
mais également le début d’un engagement total pour le Seigneur. Je confessai ma 
situation à ce frère et il m’expliqua la portée spirituelle de ces actes. J’ai réellement 
demandé pardon au Seigneur et de tout mon cœur j’ai quitté cette voie. Je ne vous 
dis pas que depuis ce jour ce n’est plus jamais arrivé, mais c’était différent. Cette 
culpabilité qui m’enfonçait avait disparu. Aujourd’hui par la grâce de Dieu cette vie de 
péché est derrière moi. Ayons foi en Dieu, Il est sensible aux cœurs sincères ! 

Inconnu  
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Délivrée des liens d’âme iniques 

 

Aujourd’hui je désire témoigner parce que je sens dans mon cœur la nécessité de le 
faire. Je m'appelle Arielle et je suis togolaise. Au début de mon année de terminale 
en 2016/2017, je rencontrai un garçon qui ne me fit pas du tout bonne impression, 
mais cela n’empêcha pas qu’au fil de l'année, une relation d'amitié naisse entre nous. 
Je connaissais l’église, j’y ai même grandi, mais je n’ai jamais eu de véritable relation 
avec Dieu. La raison principale pour laquelle je me rendais au culte le dimanche était 
ma mère. Nous étions témoins de miracles et constations que son Dieu répondait à 
ses prières. De ce fait je croyais en Dieu et plus précisément en celui de ma mère. Je 
Le priais de temps en temps sans pour autant Lui donner entièrement mon cœur et 
ma vie. 

À cette époque, je ne trouvais aucun problème avec le fait de coucher avec un 
garçon. Je ne me suis donc pas retenue avec ce dernier, surtout qu’il me plaisait. En 
juillet 2017, nous obtenions, le bac et nous devions nous séparer pour poursuivre 
nos études ; moi au Ghana (2017/2018) et lui restant à Lomé. Je lui avoue mes 
sentiments et il sous-entend qu'il ressent la même chose. Je pars alors, convaincue 
que nous sommes en couple et que nous le resterions malgré la distance. Les mois 
suivant, mon amour pour lui grandit. Je rentrais à Lomé pour le voir lui, sans même 
que mes parents ne le sachent. 

Depuis que je suis en 1ère je souffre de dépression. J’ai grandi avec un père absent 
et donc un réservoir émotionnel vide sur le plan paternel. Je recherchais à combler 
ce vide au travers de cette relation, avec l’amour que ce garçon aurait pu me donner. 
Avec lui je me sentais protégée et aimée, tout ce que je n’ai jamais reçu de mon 
père. Ma mère nous a aimés de tout son cœur, mais elle n’a pas pu combler le vide 
laissé par mon père. Une fille a besoin de l’amour de son père, celui - ci est aussi 
important que l’amour procuré par sa mère. Ce besoin désespéré de me sentir 
aimée, faussera mon jugement sur ce garçon et les situations qui se dérouleront par 
la suite. 

Au cours d’une soirée, je reçus plusieurs voice note comportant des injures venant 
d'une ancienne camarade de classe, qui m'accusait de sortir avec son mec. Je 
décidai alors de le confronter (mon copain) et quand cela fut fait, il confirma qu’il 
entretenait une double relation et me rappela qu’il ne s’exprima jamais de manière 
explicite quant à son désir de se mettre en couple avec moi. Ce soir-là j’étais 
dévastée : notre relation prit fin et je finis par retomber dans la dépression. Moi qui ne 
prenais plus d’anxiolytique, je me retrouvais contrainte par mon psy à m’y remettre. 
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Cependant, dépendante affective que j’étais, il ne fallut pas plus qu’un anniversaire 
surprise soigneusement organisé par lui, et des excuses venant de sa part, pour que 
je lui retombe dans les bras lors de mon retour sur Lomé. 

L'année académique suivante, je partis pour l’Europe et peu après, il me quitta. En 
juin de cette même année, j'apprenais qu'il s’était remis en couple avec une autre, 
pendant que moi je souffrais. Et pendant toutes ces années, j'étais dans l'église mais 
personne ne remarquait ma douleur. 

En août 2019, épuisée je me rendis à une convention de jeunes chrétiens. Le 
troisième soir de prière, je tombe, à genoux, en larmes devant Dieu, et je lui ouvre 
mon cœur sur tout ce qui m’accable. De ma rancune pour mon père (qui vivait dans 
la même ville que nous mais que nous ne voyions qu’à peine deux fois par an), à ma 
dépression, j'ai déposé tout à la croix. Alors qu’un grand frère priait pour moi, il me 
communiqua des paroles de Dieu me demandant de PARDONNER, de LUI FAIRE 
CONFIANCE, de TOUT lui donner. Dieu me dit également lors de ce temps de prière 
qu’Il m’aimait. Je peux vous dire que ce jour-là, je suis véritablement née de 
nouveau, Dieu m’a changée et m’a donné un nouveau cœur. Je n’étais vraiment plus 
la même personne, j’étais en feu, je prenais du plaisir à prier et surtout je suis sortie 
de la dépression parce que je sentais l’Amour de Dieu. Je me suis pleinement 
investie dans le groupe de jeunes et je finis même par en devenir la responsable. 

Au début du confinement, ma petite sœur me parle de lui (mon ex) et me demande 
pourquoi nous n’étions plus en contact. Je me débrouille pour ne pas m’éterniser sur 
sa question. Elle au contraire, m’explique que je dois lui pardonner et par la même 
occasion, m’informe que je recevrai un message de sa part, auquel je devais 
répondre. Ce que j’ai justement fait. Moi, dans mon renouvellement et ma 
transformation, je me suis dite qu’il fallait lui pardonner, ce que j’avais d’ailleurs déjà 
fait. Je ne voyais donc pas d’inconvénients à lui reparler. Mais j’aimerais préciser 
quelque chose que je compris par la suite : 

PARDONNER une personne ne veut pas dire, reprendre de nouveau une 
RELATION avec celle - ci. 

Comme je vous expliquais donc, je repris contact avec mon ex. Mais cette fois je ne 
le reconnaissais plus. Il se présenta à moi comme un nouvel homme, me faisant 
comprendre qu’il aurait rencontré Dieu. Une chose retenait quand même mon 
attention, il insistait toujours sur le fait qu’il se trouvait à l’église lorsque je lui 
demandais ce qu’il faisait. De fil en aiguille, alors que nous échangions assez 
souvent, mes sentiments pour lui renaissaient et je me retrouvais à faire des rêves 
où lui et moi étions en intimité. Je recommençais à me projeter avec lui et mon 
intimité avec Dieu en pâtissait. Le diable étant malin, il me fit croire que Dieu l'avait 
rencontré pour me permettre d'être avec lui. Je voyais des signes qui n'en étaient 
pas. Alors que je me projetais énormément, je l’ai présenté devant la face de Dieu (le 
réflexe qui m'a sauvé), non pas pour lui demander si ce jeune homme est l’homme 
de ma vie puisque ça, j’en étais déjà convaincue, mais plutôt pour que Dieu fasse de 
moi la femme de proverbes 31, cette femme vertueuse. Dieu voyant mon cœur pur, 
me parla. Non pas qu’Il ne le faisait pas déjà mais j’étais tellement aveugle et mon 
âme, elle, était tellement mordue que je n’écoutais pas. Je fus donc conduite à 
regarder des prédications de pasteurs que je ne connaissais pas forcément, et je 
recevais même des notifications sur YouTube qui m’invitaient à regarder des 
enseignements sur des liens d’âmes et ce, pas qu’une seule fois. C’est alors que 
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Dieu utilise un pasteur pour décrire ma relation et me montrer par La Bible que j’étais 
tenue par un lien d’âme (les rêves, mes heures de prière qui diminuaient, lui qui 
passait avant Dieu) et qu’il fallait briser cela au Nom de Jésus. Je fus lors de cette 
prédication véritablement convaincue de péché. Alors que je souffrais dans ma chair, 
que mon cœur était attaché, j’ai prié et j’ai demandé l'aide du Seigneur afin qu’IL ME 
DÉLIVRE. 

Mon ex quant à lui partit voir ma mère pour faire un premier pas mais Dieu révéla à 
cette dernière des choses cachées et cela la conduisit à rejeter sa demande. Un soir 
vraiment décidée à écouter Dieu, je me mise à ses pieds, demandant que Sa volonté 
soit faite et qu'Il libère mon âme. MON DIEU ÉTANT UN DIEU DE MIRACLES, ce 
soir-là je reçus : 

Psaume 34 : 8 « L'ange de l'éternel campe autour de ceux qui le craignent, et il 
les arrache au danger ! » 

J'avais ma réponse ! À partir de ce jour son téléphone ne fonctionnait plus, ce qui 
signifiait que la communication entre nous deux était coupée ; mon cœur se détacha 
au fil des jours qui suivirent et je fus libérée. Oui ! aujourd’hui je suis complètement 
libre, je peux remettre en perspective tout ce qui n'allait pas. Je peux voir que les 
pièces du puzzle ne s'emboîtaient pas. 

Je veux dire à toutes mes sœurs que nous ne sommes pas des célibataires 
désespérées, l'amour que nous voulons, le plus parfait c'est Dieu qui nous le donne. 
Nous sommes des célibattantes. Attendons de Dieu un mari qui va nous aimer 
comme CHRIST A AIMÉ L'ÉGLISE ! Nous avons de la valeur pour Dieu, attendons 
l'homme de notre destinée !  

Merci d'exister ! Soyez bénies ! 

Arielle 
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Dieu est bon et Son amour dure à jamais. 

 

Ce témoignage a pour but de t’encourager à te tourner vers DIEU en tout temps 
quelles que soit les circonstances, même si tu penses ne pas mériter Sa grâce.  

Je suis née et j’ai grandi dans une famille monoparentale avec une mère chrétienne. 
Orpheline depuis l’âge de huit ans, j’ai réellement rencontré le Seigneur en 2017. 
Cependant avoir confessé JESUS comme Sauveur et Seigneur, le servir et 
apprendre plus de Lui, sur ce qu’Il attendait de moi durant des formations bibliques 
ne m’empêcha pas pour autant de faire des choix et de vivre une vie qui ne 
L’honorait pas.   

En effet, je vivais dans l'impudicité, le mensonge, l'hypocrisie et bien d’autres vices 
encore, pensant tromper les hommes et DIEU mais la vérité est celle-ci : 
PERSONNE NE PEUT TROMPER DIEU. Toutefois malgré cette vie de mensonge, 
au plus profond de moi, je soupirais après Dieu. Oui cela peut paraitre étrange mais 
mon cœur désirait connaitre sa Miséricorde et vivre Sa grâce.  

A l’intérieur de moi je savais que mon Dieu avait le meilleur pour moi, que la vie que 
je menais n’était ni celle à laquelle Il m’avait appelée et encore moins celle qu’IL 
m’aurait réservée.  

Comme le dit la Bible dans Luc 12 :2 « Il n'y a rien de caché qui ne doive être 
découvert, ni de secret qui ne doive être connu. », il n’y a donc rien d’étonnant 
que ma vie menée dans le secret fut révélée au grand jour, ce qui malheureusement 
me valut un jugement sévère venant de ma communauté. J’ai été méprisée, 
rejetée… bref j’ai connu des moments très désagréables. Par ailleurs ces moments 
désagréables m’ont conduite à chercher réellement le Seigneur, à me tourner 
uniquement vers Lui et dans Son Amour et Sa Bonté, Il m’a fait du bien à moi qui 
suis Son enfant.  

Oui ! aujourd’hui je peux dire qu’IL a changé ma vie, IL restaure chaque jour mon 
âme, IL me remplit de Son amour et Ses bénédictions sont quotidiennement mon 
partage. J'ai appris à Le connaitre autrement. Waouh !  Je suis juste émerveillée de 
ce qu'Il a commencé à faire dans ma vie. J'ai décidé de m'accrocher à Lui plus que 
jamais. Il est le Dieu qui guérit les cœurs brisés et qui restaure toute chose, Il 
restaure non seulement mon âme mais également tout ce que j’ai perdu en termes 
de relations, d’honneur, de joie, de paix et même de finances. Vous l’aurez compris 
tout ce que j’avais perdu hier, je le retrouve aujourd’hui en LUI.  
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Psaumes 91 : 15 - Il m`invoquera, et je lui répondrai ; Je serai avec lui dans la 
détresse, Je le délivrerai et je le glorifierai. 

 

Mon frère, ma sœur le Seigneur ne te juge pas, IL ne te condamne pas, IL t'aime 
comme tu es peu importe ce que tu fais, ce que tu es. Accepte le dans ta vie et tu ne 
seras jamais déçu. Et Toi qui pense que parce que tu as péché ou parce que tu vis 
toujours dans le péché malgré tes années dans le Seigneur, Dieu ne t’aime plus, je 
voudrais te rassurer d’une chose, cette pensée est fausse et elle ne vient pas de Lui. 
S’Il a pu m’accepter et recommencer avec moi alors approche toi de Lui toi aussi, 
peu importe ce que les hommes disent de toi. Crie à Lui dans le secret, soupire à 
une vie transformée et je t'assure que tu témoigneras. Waouh Dieu est MER-VEI-
LLEUX* 

 

Ruth 
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08 

TOUT PEUT CHANGER 

Lorsque nous étions enfants, mon frère et moi allions au catéchisme. Une dame très 
douce nous racontait les histoires de la Bible. J’aimais beaucoup y aller. Juste avant 
la séparation de mes parents, j’ai fait ma première communion dans l’Église 
catholique et c’est ainsi que j’ai vécu ma première expérience de Dieu. On m’a 
proposé de recevoir le sacrement de réconciliation. Je me suis donc rendu dans le 
confessionnal. Le prêtre m’a demandé si j’avais des péchés à confesser à Dieu. 
Avec sincérité, j’ai avoué tous mes péchés d’enfant. Puis le prêtre a déclaré : « Je te 
pardonne au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit ». À l’instant même, j’ai senti 
une paix merveilleuse envahir mon cœur. C’était surnaturel !  

Quarante ans après, je me souviens encore du sentiment libérateur que j’ai 
expérimenté ce jour-là : Dieu était réel. Il pardonnait les péchés, il me donnait la paix 
et Jésus devenait mon Sauveur. Oui, « si nous avouons nos péchés, il nous les 
pardonnera et il enlèvera tout le mal qui est en nous. » 

Après le divorce de mes parents, je suis devenu un adolescent difficile et rebelle. 
Cette belle paix semblait s’être définitivement volatilisée. Alcool, sexe, drogue… À 
l’âge de quinze ans, j’avais déjà tout essayé et je n’en faisais qu’à ma tête. Il y avait 
en moi une plaie béante, due au divorce de mes parents et creusée par le sentiment 
d’avoir été abandonné par mon père. Je faisais tout pour noyer mon chagrin. À l’âge 
de seize ans, j’ai frôlé la mort. Mon corps a réagi violemment à un mélange de 
drogue et d’alcool. Mon cœur s’est emballé. Les pompiers m’ont conduit en urgence 
à l’hôpital. J’ai entendu le pompier qui tenait ma main alerter son collègue : « 
Dépêche-toi, il ne tiendra pas jusqu’aux urgences ». Mon cœur battait à plus de 250 
pulsations par minute et risquait l’arrêt. J’ai senti ma vie s’étioler. J’ai alors lancé un 
puissant appel à Dieu en lui proposant cette alliance avec ces quelques mots : « 
Garde-moi en vie et je croirai en toi un jour, je te le promets ». J’ai survécu à la 
drogue. Mais par la suite, c’est ma mère que j’ai dû affronter ! Je ne lui ai pas facilité 
la vie. Aujourd’hui, j’ai beaucoup de reconnaissance pour elle. Elle nous a élevés, 
mon frère et moi, du mieux qu’elle a pu. Nous étions de redoutables trublions, assez 
difficiles à gérer. Ma mère a entendu la Bonne Nouvelle de Jésus-Christ dans une 
église évangélique et a essayé de nous y entraîner. De notre côté, inflexibles, nous 
l’avons accusée d’être tombée dans une secte. En guise de représailles, nous lui 
avons rendu la vie encore plus difficile.  

Par amour et avec beaucoup de persévérance, ma mère ne s’est pas découragée et 
a mis au point une stratégie d’évangélisation bien particulière qui consistait à inviter 
des chrétiens pour le dîner. Plusieurs pasteurs ont ainsi défilé à la maison et ont 
profité de leur passage pour « débattre sur la foi » avec nous. À la suite de l’un de 
ces entretiens musclés, ma mère a fondu en larmes devant le pasteur Paul Ettori et 
lui a dit : « Mes fils sont si durs ». « Ils sont durs contre Jésus mais un jour ils seront 
durs pour Jésus » lui a-t-il répondu.  
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Quel homme de foi ! Il avait raison. Il est essentiel de voir au-delà de notre quotidien, 
par la foi, et de déclarer les bontés de Dieu dans nos vies. Peut-être êtes-vous dans 
l’obscurité la plus totale aujourd’hui sur certains aspects de votre vie. Peut-être ne 
voyez-vous pas le bout du tunnel. Mais il y a de l’espoir ! Commencez à regarder 
l’avenir du point de vue de Dieu. Votre situation peut changer. Vos enfants peuvent 
changer. Votre mariage peut changer. Vos finances peuvent changer. Votre santé 
peut changer. Dieu a le pouvoir de tout changer. Il est le Tout-Puissant ! « Rien n’est 
impossible à Dieu. » « Tout est possible à celui qui croit » dit un jour Jésus à un 
homme dont le fils était tourmenté par des démons depuis son jeune âge. « Je crois ! 
» répondit-il, « Viens au secours de mon incrédulité. » Et Jésus libéra son enfant. Sa 
vie ne fut plus jamais la même. Avec Jésus, votre vie ne sera plus jamais la même ! 

 

         Éric Célérier 

(Tiré du livre Connexions divines) 
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09 

IL m’a rendu calme 

 

Mon témoignage concerne le travail que le Saint-Esprit a fait, continue de faire et fera 
encore sur mon caractère et sur mon cœur.  

Avant ma réconciliation avec Jésus par la prière du salut, j’étais quelqu’un de très 
agressif, sec et direct dans mes paroles. Un provocateur, quelqu’un de turbulent. 
J’étais un accro au sexe, à la masturbation, aux vidéos pornographiques…  

Jésus m’a donné un cœur (pas le cœur physique) et dans ce cœur, il y a TOUT. Plus 
je m’expose à Sa parole et me laisse instruire par Son Saint-Esprit, plus je constate 
au fil du temps que je deviens plus calme à l’intérieur de moi.  

Moi qui hier appréciais le bruit, aujourd’hui je ne m’y plais plus. Dieu a fait de moi 
quelqu’un de calme, je vois Sa douceur se manifester dans ma manière de parler et 
de me comporter avec les autres.  

A force d’avoir été exposé aux enseignements, mes yeux s’ouvrirent sur ce que c’est 
que l’impudicité et j’ai fini par être affranchi de certaines pratiques uniquement par Sa 
grâce.  

La Bible dit dans Jean 8 : 31-32 : « si vous demeurez dans ma parole, vous êtes 
vraiment mes disciples, vous connaîtrez la vérité, et la vérité vous rendra libres.»  

Aujourd’hui, je suis plus conscient grâce au Saint Esprit que coucher avec une fille 
hors mariage est très dangereux. Il a changé mon système de pensée, et l’attitude de 
mon cœur n’est plus la même.  

Il a ôté de mon cœur plusieurs choses qui ne lui étaient pas agréables et je suis juste 
étonné de celui que je suis devenu. Bien que je ne sois pas encore totalement 
restauré, je peux affirmer que je ne suis plus la même personne. Quelque chose a 
changé dans ma vie et je LUI dois cela. 

Inconnu 
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Ni bras, ni jambes mais un Grand Dieu 

 
Je m'appelle Nick Vujicic et je rends gloire à Dieu pour la manière dont Il a utilisé 
mon témoignage pour toucher des milliers de cœurs dans le monde entier !  

Je suis né sans membres et les médecins ne savaient pas d'où venait cet « handicap 
» de naissance. J'ai dû faire face à bien des difficultés et des obstacles. 

Jacques 1 : 2 « Mes frères, regardez comme un sujet de joie complète les diverses 
épreuves auxquelles vous pouvez être exposés, considérer nos blessures, nos 
douleurs et nos luttes comme rien d'autre qu'un sujet de joie »  

Mes parents étaient chrétiens et mon père était même pasteur de notre église, ils 
connaissaient ce verset parfaitement. Pourtant ce matin du 4 décembre 1982 à 
Melbourne, en Australie, « Dieu soit loué ! » étaient les derniers mots leur venant à 
l'esprit. Leur fils aîné était né sans membres ! Ils n'avaient pas pu se préparer à cette 
épreuve car il n'y avait aucune raison médicale pour ce handicap. J'ai maintenant un 
frère et une sœur qui sont nés comme n'importe quel autre enfant. 

L'église entière a pleuré ma naissance et mes parents étaient absolument anéantis 
par le chagrin. Tout le monde demandait : « Si Dieu est un Dieu d'amour, pourquoi 
laisse-t-il quelque chose d'aussi atroce arriver pas à n'importe qui mais à des 
chrétiens engagés ? » Mon père pensait que je ne survivrais pas longtemps mais les 
examens médicaux montrèrent que j'étais en parfaite santé, sauf qu'il me manquait 
quelques membres. 

Mes parents étaient très inquiets et se demandaient quel serait mon avenir. Dieu leur 
a donné la force, la sagesse et le courage nécessaires à ces premières années et 
bientôt j'eus l'âge d'aller à l'école. 

La loi australienne de l'époque ne me permettait pas d'être intégré dans une école 
ordinaire en raison de mon handicap physique. Dieu a fait des miracles et a donné à 
ma mère la force de lutter pour que la loi soit changée. J'ai été un des premiers 
handicapés à être intégré dans une école ordinaire. 

J'aimais aller à l'école et j'essayais d'être comme tout le monde mais, pendant ces 
premières années d'école, j'ai dû faire face à des moments difficiles où je me sentais 
rejeté, étrange et un souffre-douleur en raison de ma différence physique. C'était très 
difficile pour moi de m'y habituer mais avec le soutien de mes parents, j'ai commencé 
à développer des attitudes et des valeurs qui m'ont aidé à surmonter ces moments 
difficiles. Je savais que j'étais différent extérieurement mais, à l'intérieur, j'étais 
comme tout le monde. Il y a eu des moments où je me suis senti si malheureux que 
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je ne voulais plus aller à l'école pour ne plus avoir à faire face à tous ces regards 
négatifs.  

Mes parents m'ont encouragé à les ignorer et à essayer de me faire des amis en 
parlant avec les autres enfants. Bientôt ils se sont rendus compte que j'étais comme 
eux et à partir de là, Dieu m'a tout le temps béni en me donnant de nouveaux amis. 

J'ai eu des moments de dépression et de colère parce que je ne pouvais pas 
changer la façon dont j'étais, ni blâmer quiconque pour cela. J'allais à l'Ecole du 
Dimanche et j'ai appris que Dieu nous aime tous et qu'Il s'intéresse à nous. Je 
comprenais cet amour jusqu'à un certain point quand j'étais enfant mais je ne 
comprenais pas que Dieu m'ait fait ainsi s'Il m'aimait ?  

Était-ce parce que j'avais fait quelque chose de mal ? Je pensais que ce devait être 
cela puisque j'étais le seul enfant étrange de l'école. Je me sentais un fardeau pour 
ma famille et je pensais que, plus vite je mourrais, mieux ce serait pour tout le 
monde. Je voulais mettre fin à ma douleur et à ma vie mais je remercie mes parents 
et ma famille qui ont toujours été là pour me réconforter et me donner de la force. 

Les tourments à l'école, ma honte de moi-même et ma solitude m'avaient causé des 
difficultés émotionnelles. Alors Dieu m'a donné un désir passionné de partager mon 
histoire et mes expériences pour aider d'autres personnes à supporter leurs propres 
difficultés et laisser Dieu en faire des bénédictions. Pour encourager et inspirer 
d'autres personnes à réaliser complètement leur potentiel et à ne pas laisser quoi 
que ce soit les empêcher d'accomplir leurs espoirs et leurs rêves. 

Une des premières leçons que j'ai apprises a été de ne rien prendre comme allant de 
soi. 

Romains 8 : 28 Nous savons, du reste, que toutes choses concourent au bien de 
ceux qui aiment Dieu, de ceux qui sont appelés selon son dessein. 

Ce verset m'a touché, au point que je suis maintenant convaincu que ces choses « 
désagréables » ne se trouvent pas par chance, par hasard ou par coïncidence dans 
nos vies. 

J'ai ressenti une paix complète lorsque j'ai compris que Dieu ne laisserait rien 
m'arriver dans la vie sans une bonne raison. J'ai donné ma vie entièrement à Christ à 
l'âge de 15 ans, après avoir lu Jean 9. Jésus a dit que la raison pour laquelle 
l'homme était né aveugle était « afin que les œuvres de Dieu soient manifestées en 
lui. » Je croyais vraiment que Dieu me guérirait pour que je sois un grand témoin de 
sa Puissance extraordinaire.  

Plus tard, j'ai reçu la sagesse de comprendre que si nous prions pour quelque chose, 
si c'est la volonté de Dieu, cela se passera en Son temps. Si ce n'est pas Sa volonté, 
c'est qu'Il a quelque chose de mieux en réserve. 

Je vois maintenant cette Gloire révélée alors qu'Il m'utilise comme je suis et d'une 
façon qui n'est pas possible avec d'autres. 

J'ai une passion pour le travail parmi les jeunes et je veux rester disponible pour 
l'œuvre que Dieu veut que je fasse, quelle qu'elle soit, et où qu'Il me mène, j'irai. 

J'ai beaucoup de rêves et je me suis fixé beaucoup de buts à atteindre dans ma vie. 
Je veux devenir le meilleur témoin possible de l'Amour et de l'Espérance de Dieu, un 
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orateur international chrétien et que Dieu m'utilise comme un récipient de Sa grâce 
pour les chrétiens et les non chrétiens.  

Je veux devenir indépendant financièrement d'ici l'âge de 25 ans grâce aux 
investissements immobiliers, je veux faire adapter une voiture pour que je puisse 
conduire et je voudrais être interviewé pour partager mon histoire au « Oprah Winfrey 
Show » ! Ecrire des livres à succès est aussi un de mes rêves et j'espère finir d'écrire 
mon premier d'ici la fin de l'année. Il s'appellera : "No Arms, No Legs, No Worries !" 
[Pas de bras, pas de jambes, pas de soucis !] 

Je pense que lorsqu'on a un désir passionné de faire quelque chose et que c'est la 
volonté de Dieu, on finit par y arriver. Nous autres, êtres humains, nous nous 
mettons constamment des limites sans aucune raison ! Ce qui est pire, est que nous 
mettons des limites à Dieu alors qu'Il peut tout faire. Nous mettons Dieu dans une « 
boîte ». L'aspect extraordinaire de la Puissance de Dieu, c'est que quand nous 
voulons faire quelque chose pour Dieu, au lieu de nous fixer sur notre capacité, il 
nous faut nous concentrer sur notre disponibilité car nous savons que c'est Dieu qui 
agit à travers nous et nous ne pouvons rien faire sans Lui. Une fois, que nous 
arrivons à nous rendre disponibles pour l'œuvre de Dieu, savez-vous sur quelles 
capacités nous nous reposons ? Sur celles de Dieu ! 

Nick Vujicic  

Pris sur le site d’EMCI 
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DIEU m’a rendu intelligent 

 

Je veux rendre Grâce à DIEU car je crois qu'IL m'a rendu intelligent. J'ai l'habitude de 
le dire, avant de rencontrer Le Seigneur, je n’étais pas très bon à l'école et j'avais de 
mauvaises notes. Quelqu'un pourrait dire que c'était de la paresse et je peux affirmer 
en partie que cela est vrai. Mais après, j'avoue que lorsque je le voulais, il m’'était 
compliqué de me concentrer. 

Lorsque j'ai donné ma vie à Jésus et que j'ai commencé à marcher avec LUI, les 
choses ne se sont pas arrangées du premier coup. J'ai eu encore des années 
pendant lesquelles j'ai été nonchalant et un peu médiocre à l'école.  

Un jour, j'ai alors fait une prière à DIEU lui faisant savoir que j'avais vraiment besoin 
de Son aide parce que je ne pouvais pas annoncer l'évangile, proclamer que je suis 
chrétien et aux yeux de tous être nul à l’école. Je lui ai fait cette prière de tout cœur 
car j'en avais vraiment marre. De plus je faisais une filière pour laquelle je n’avais 
pas vraiment d'amour. Ce qui a suivi est juste phénoménal. IL a commencé par 
mettre dans mon cœur une vision, ensuite l'Amour pour ma filière et pour terminer IL 
m'a donné une discipline. 

Je n'arrivais pas exactement à décrire ce qui se passait en moi mais j'avais, du jour 
au lendemain, commencé par aimer étudier. Jour après jour, je désirais être le 
meilleur et je me donnais les moyens pour y arriver.  

À l'école, j’avais commencé par beaucoup participer aux cours. Moi qui ne parlais 
presque pas, je posais des questions pour mieux comprendre et je répondais aussi à 
celles qui étaient posées. Je m'étais même dit que je ne devais point aller en salle 
sans avoir au préalable lu le cours et fait mes exercices. Je n’étais clairement plus la 
même personne. Je me souviens avoir pris une nuit entière pour faire mes exercices 
et le lendemain très tôt je suis reparti à l'école. Quel choc de me regarder dans le 
miroir et de constater qu’il s’agissait toujours de moi ! 

Je tenais à faire ce témoignage pour montrer à quelqu'un qu'on doit absolument être 
à la tête en tant que chrétiens. Et cela est possible Par Sa Grâce. 

 Deutéronome 28 : 13 « L'Eternel fera de toi la tête et non la queue, tu seras toujours 
en haut et tu ne seras jamais en bas, lorsque tu obéiras aux commandements de 
l'Eternel, ton Dieu, que je te prescris aujourd'hui, lorsque tu les observeras et les 
mettras en pratique... » 

Inconnu 
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IL m’a guéri de la trisomie 21 

 

Je suis né normalement comme tous les bébés. Deux à trois mois après ma 
naissance, il y a eu des complications quant à ma santé. Ma Mère était catholique et 
quand tout cela a débuté, elle est allée chercher la guérison un peu partout. On m’a 
raconté que j’avais en fait, la colonne vertébrale déviée. En dehors de ça, je 
présentais les signes des enfants qui avaient la trisomie 21. C’est une anomalie 
génétique du chromosome 21 qui se traduit par une déficience intellectuelle et un 
retard dans le développement. Un oncle m’a clairement dit : « On voyait que tu 
mourrais… ». Ma maman n’avait jamais cessé de prier pour ma guérison. Sa sœur 
lui disait souvent qu’elle devait toujours rendre grâces à Dieu lorsqu’elle m’envoie lui 
acheter quelque chose et que je reviens sain et sauf. 

Ces saisons étaient très difficiles, je passais littéralement la majeure partie de mon 
temps à pleurer. J’étais capable de pleurer de 20h jusqu’au lendemain. Ma mère et 
ma grand-mère ne dormaient quasiment pas, elles devaient me bercer ou me 
dorloter sinon j’allais encore pleurer. 

Aujourd’hui, je veux rendre Grâces et Gloire à Dieu. Maman entreprit de se rendre 
chez un pasteur, c’est ce qu’elle fit et ce dernier pria pour moi et pour ma guérison. 

Aujourd’hui je suis étudiant en 4ème année de Médecine, je suis bien portant et très 
intelligent Par Sa Grâce. 

 

Gloire à Dieu ! 

  

Jovi 
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IL Guérit encore aujourd’hui ! 

 

Je voulais témoigner d'une chose que DIEU a fait au travers de moi. Une amie à moi 
devait donner des cours de danse à ma petite sœur et à sa copine. Ce soir-là elle 
arriva chez nous avec un mal à la cheville droite. Elle m'expliqua que cette douleur 
est apparue suite à un petit accident de moto et qu'elle irait beaucoup mieux dans 
quelques jours. 

Il était évident que c'était un peu compliqué pour moi de la voir dans cet état sachant 
qu'elle était en plus venue pour des cours de danse. 

Je lui ai alors proposé de prier pour son pied en me rappelant d'un enseignement de 
mon pasteur. Je me suis dit que j'allais faire exactement comme mon pasteur s'y 
était pris.  

Elle a accepté que je prie pour son pied et je me suis baissé. Je lui ai dit que 
j'aimerais vraiment qu'elle soit le plus sincère possible avec moi lorsque je lui 
demanderais ce qu'elle ressent. Elle acquiesça.  

Après avoir prié la première fois, je lui ai demandé : « Sur une échelle de 1 à 10, tu 
ressens la douleur à combien présentement ? ». Elle m'a dit à 7 (si je me souviens 
bien). Je me suis remis alors à prier et lui ai encore demandé à combien elle estimait 
cette fois-ci la douleur. Elle m'a répondu à 4. Cette deuxième fois, elle a essayé de 
bouger son pied afin de faire des mouvements qu'elle ne faisait pas auparavant. À 
son grand étonnement, elle arrivait à marcher sur le pied. Elle m'a alors regardé en 
écarquillant les yeux et a même fait sortir un cri de sa bouche tellement elle n’en 
revenait pas. Là-dessus, j'ai encore prié afin que la douleur parte totalement mais à 
la fin elle me dit qu’elle n’avait plus aussi mal qu’au début. Je rajoute qu’elle a dansé 
sans problème. 

S'il y a une chose que j'ai comprise, c'est que ça peut ne pas marcher du premier 
coup mais en persévérant avec la foi, la guérison peut se manifester petit à petit. 

Je dis merci à DIEU de m'avoir utilisé. 

          Inconnu 
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Dieu a permis que le docteur nous observe 

 

Je suis étudiante en médecine et ceux qui font ces études savent un peu tout le 
stress et la fatigue qui s'y mêlent. Nous avons des évaluations fréquentes et donc il 
faut être toujours préparé. Un jour, j’étais arrivée tranquillement à l'hôpital comme 
d'habitude. (Je rappelle que je suis étudiante à Cuba et la langue officielle est 
L'Espagnol que j'ai dû apprendre sur place). J’ai donc fait mes évolutions, une fois 
arrivée à l’hôpital (checking de mon patient...voir s’il va bien), puis le médecin de ma 
salle arrive et nous dit « évaluation écrite ! je vous avais averti depuis hier ! », j’étais 
choquée. Il semblerait que mes autres compagnons (cubains) étaient au courant 
mais pas moi(lol). Peut-être que je n’avais pas saisi l'information à cause de la 
langue.  

J’étais abasourdie d’autant plus que j’étais dans une rotation importante et échouer 
cette dernière dans ce service me coûterait cher sur ma moyenne générale. Toute 
tremblante je me suis dite : « Bon ! petite, on se calme. Ça ne peut pas être si difficile 
que ça, tu vas utiliser le cerveau que Dieu t’a donné et trouvé les réponses. Toute la 
connaissance est en toi ». Oh le mensonge ! Le professeur a dicté ce jour-là une 
tonne de questions. Je me suis retrouvée seule face à ma feuille sans pouvoir écrire 
une seule réponse. Sur le coup, j’ai été prise de panique parce que c'était une 
situation qui ne m'était jamais arrivée. J’ai toujours été une bonne étudiante et j’ai 
toujours eu de bons résultats en classe.  

Je ferme les yeux car autour de moi tous mes collègues étaient en train de tricher, 
tous sans exception. Alors que le professeur sortit quelques minutes parce que 
sollicité à l’extérieur, tous prirent leur téléphone afin de trouver les réponses aux 
questions posées. Ça chuchotait les réponses de partout, mon cœur quant à lui 
battait et je me suis dite : « je vais donc être la seule à échouer dans cette rotation ? 
C'en est fini de moi ». Je prie dans ma tête et dans mon cœur : « Saint-Esprit, prends 
juste le contrôle parce que je n’ai jamais pu et je ne peux rien faire sans Toi ». 

Je ferme ensuite les yeux, je gribouille ce qui me passe par la tête sur cette feuille, le 
docteur vient et ramasse. Je suis un peu abattue mais je me rappelle aussi que dans 
tous les cas, ce qui est fait est fait. Je voulais juste retourner à mon patient quand le 
docteur dit : « attendez ! Nous allons corriger l'évaluation en même temps ». Devinez 
la feuille de qui il prend pour corriger ? la mienne !!! 

 

Sur le moment j'eus envie de creuser un trou pour me cacher. Il prit ma feuille et 
m’appela par mon nom. Pétrifiée sur place, je me dis que là, je suis cuite et je vais 
me faire gronder pour ma piteuse performance devant toute la salle et les patients. 
Viens alors les discours de motivation intérieurs ; « Allez ma petite ! tu es forte ! c'est 
un moment et ça va passer ! Même Einstein a dû avoir des moments comme cela ». 
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Je m'avance la tête haute devant tous mes compagnons pour aller rejoindre le doc et 
prendre mon 2 (la plus basse qualification) mais arrivée à son niveau il me regarde, 
regarde la feuille et se met à applaudir. J’étais embarrassée et dans ma tête je me 
disais « ça ne va pas du tout » et là il dit : « j’étais dehors en train de m'occuper d’un 
cas et à mon retour je suis resté à l'entrée de la porte pour vous regarder sans que 
vous ne sachiez. Et dans tout le tumulte, dans toute la tricherie, j’ai même vu un 
collègue te passer sa feuille et tu as refusé. Tu es restée constante et j'aimerais te 
dire que tout ce que tu as écrit sur cette feuille est faux mais ta conduite est vraie, 
sincère et droite et c'est ce que j'attends d'un médecin et, juste pour cette morale que 
tu as je te donne la qualification maximale ! » 

Sur le coup j’étais sous le choc, émue.  Oh Jésus, donc je suis repartie avec la 
qualification maximale pour n’avoir pas désobéi.  

 

Psaume 55v22 était mon verset du jour « Remets ton sort à l'Eternel, et il te 
soutiendra, Il ne laissera jamais chanceler le juste. » 

  

Elkana 
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Son décolleté plongeant 

 

Je me rappelle de cette fois où j'étais arrivé à l'université. Etant donné que toutes les 
salles étaient prises dans notre bâtiment, des camarades et moi devions travailler 
dans celui de la psychologie qui était le plus proche de notre fac. 

Je suis arrivé un peu plus tôt que les autres et je me suis donc rendu dans la salle où 
nous nous étions donnés rendez-vous pour travailler. Dès mon entrée dans la salle, 
j'ai remarqué qu'il y avait une personne avant moi. Quand je me suis tourné pour la 
saluer, je fus rapidement distrait par son décolleté        , j’ai donc retourné ma tête dans 
une autre direction le plus vite possible. Je pris place dans une rangée et commençai 
par sortir mes affaires pour travailler lorsque j’entendis dans mon esprit « va lui parler 

de son habillement »        .  J'étais choqué ! J'ai dit direct NON ! Je n'osais même pas 
penser à comment cela serait possible. J'ai bien expliqué au Saint-Esprit que ce qu'IL 
demandait était une mission impossible          et qu'IL devait trouver autre chose pour 
m'emmener à lui parler de l'Évangile.  

A peine une trentaine de minutes plus tard, les autres sont arrivés et la fille a dû sortir 
de la salle. À ce moment-là, j’ai senti une tristesse m'envahir. J'ai essayé de discuter 
avec Le Saint-Esprit mais c'était vraiment un silence radio. J'ai donc compris que je 
l'avais attristé. Je me suis alors excusé en LUI demandant pardon et en lui expliquant 
que je ne recommencerai plus. Si l'occasion se présentait une seconde fois, je ferais 
tout ce qui m’est possible pour agir et cela peu importe l'effort que je devrais 
déployer. 

À peine, j'avais fini ma phrase que je L'entendis me dire : « Elle est dans le couloir, 
va la voir ». Je répondis : "Non mais tu es sérieux ?               ". J'avais compris qu'IL ne 
comptait pas lâcher l'affaire de sitôt et que ça serait à moi de me réajuster. 

J'ai rapidement demandé la permission aux autres et je suis sorti. Comme IL me 
l'avait dit, je retrouvai la fille dans le couloir assise sur un banc. Je pris alors mon 
courage à deux mains et je me lançai dans une conversation avec elle en me 
présentant. Une fois cela fait, je lui ai alors dit ce que j'avais sur le cœur        . 
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Il est vrai que je ne me souviens pas avec précision que furent mes paroles mais je 
me rappelle lui avoir fait des compliments avant d'aborder le sujet de son décolleté 
car je sentais de lui dire qu'elle était belle aux yeux de DIEU et qu'elle n'avait pas 
besoin de mal se vêtir pour se faire remarquer. Bien-sûr je l'ai dit avec beaucoup 
d'amour et de tact. Ce dont je me souviens surtout c'est le regard avec lequel elle 
m'a regardé partir et la paix du cœur que j'avais après avoir obéi. Franchement rien 
ne vaut cette paix du cœur. 

         Godwin 
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J'ai semé un Petit déjeuner et j'ai récolté 

un déjeuner et un dîner 

C'était alors que je vivais en collocation avec deux autres étudiants. Ce samedi-là, 
j'avais vraiment envie de me faire un petit déjeuner bien garni vu que j'avais fait du 
sport et que ma journée s'annonçait assez chargée. Je suis alors allé à la 
boulangerie me prendre assez de viennoiseries. J'en ai pris un paquet de 10. De 
retour à la maison, j'avais rapidement rendu grâce et je me suis jeté sur le paquet. 
J'en ai avalé 3 sans m'en rendre compte       . Mais alors que je sautais sur la 
quatrième, j'entends Le Saint-Esprit me dire : « n'oublie pas d'en garder pour tes 
collocs ». Je lui fais alors comprendre que je n’en aurai pas assez pour moi mais 

qu'en plus nous partagerons autre chose ensemble       . Mais en vrai, il faut dire que 
je me sentais assez mal à l'idée d'avaler un paquet de 10 sans partager       .  J’ai 

alors juste suivi ce que j'ai entendu l'Esprit me dire de faire. 

Avant qu'il ne soit trop tard, j'ai sorti le paquet avec les 4 viennoiseries restantes et je 
suis allé taper à la porte d'un de mes collocs pour lui dire que j’avais acheté des 
viennoiseries et je voulais partager avec eux. Il venait de se réveiller et était assez 
content de l’attention que je leur avais portée. Moi dans ma tête, je me suis dit : 
"ahhh mais en plus s'il dormait je n’allais pas taper plusieurs fois hein       " lol ! 

J'ai pris mon café et j'ai commencé à travailler. Je m'étais promis d'aller cuisiner 
uniquement après avoir achevé le travail que j’avais à faire mais vraiment à mon 
grand étonnement, la matinée et l'après-midi passèrent vite. 

Quelques temps après, alors que j'étais justement en train de finaliser ce que je 
faisais, l’on tape à ma porte. J'ouvre et je constate que c'est celui à qui j'ai remis les 

pâtisseries le matin qui m'apporte un plat                    ! Vous imaginez le mélange de 
joie et d'étonnement sur mon visage ?        Franchement j'étais RE-CON-NAI-SSANT.  

Mais c'était loin d’être fini puisque quelques heures après, alors que je ne m'y 
attendais même plus du tout, on m'apporte une salade pour le dîner. Franchement je 
ne pouvais pas rêver mieux !!! Une journée bien remplie en objectifs atteints mais 
aussi en mets imprévus. 

Alors que je me préparais à dormir, j'entendis Le Saint-Esprit me dire : « Alors ? Tu 
regrettes de leur avoir donné les pâtisseries ? ». A ce moment, ce qui retentit dans 
ma tête c’est : tu as semé un petit déjeuner et tu as récolté un déjeuner et un dîner. 

Emmanuel 

       



LE
 C

A
H

IE
R

 D
ES

 S
O

U
V

EN
IR

S 
(T

o
m

e1
) 

 

 
 

32 

 

17 

Arrange ton profil LinkedIn ! 

 

Je veux partager sur la façon dont je me suis retrouvé dans le parcours de licence où 
je suis actuellement. 

Il y a une période où j'étais en deuxième année mais pour l’année suivante, je ne 
voulais plus continuer dans cette filière car je n'étais pas à l'aise et je n'arrivais pas à 
retrouver mes marques. Je savais obligatoirement que je devais changer de parcours 
alors j'ai postulé dans plusieurs écoles et malheureusement, aucune d’elle n’accepta 
ma demande. Je remis toutefois la situation entre les mains du Seigneur car c'était 
quand même une grande source de frustration pour moi. 

J'ai décidé de témoigner en fait parce que j'ai compris que la bénédiction que DIEU 
veut envoyer dans nos vies est proportionnelle à la dimension de notre obéissance. 

Pour revenir à mon histoire, un jour, Le Seigneur a envoyé une personne pour me 
dire d'arranger mon profil LinkedIn. J'avoue que pour moi ce n’était pas quelque 
chose d'assez important et ça n'avait même rien à voir selon moi avec ce que je 
cherchais en ce moment-là. Mais j'ai simplement obéi. J'ai arrangé, ajouté les 
informations qui manquaient etc... Peu de temps après, une de mes professeurs 
m'ajouta à son cercle. Par ce biais, j'ai remarqué qu'elle était responsable d'une 
formation qui me correspondait. Je l'ai alors contactée et elle me demanda de lui 
envoyer mon CV et ma lettre de motivation pour voir si mon profil correspondait. 

Aujourd'hui, je veux rendre Grâce à DIEU car je suis dans ce parcours.  

C'est un témoignage pour dire que DIEU est le maître des temps et des 
circonstances et que parfois des petites instructions peuvent nous aider quand nous 
obéissons. Cela me met en confiance pour la suite et je veux lui rendre Gloire. 

          

 Inconnu 
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J’ai finalement eu mon stage sur 

instruction du Saint-Esprit 

 

J’étais à la recherche d’un stage indispensable pour valider mon année scolaire 
depuis fin Août, début septembre 2020. Une sœur devait m’aider à en trouver mais 
au moment venu je n’avais plus de ses nouvelles. J’ai alors continué à chercher 
pendant un bon moment sans en trouver. En début du mois d’octobre, c’était toujours 
pareil, aucune suite à ma situation. J’avais commencé par me faire à l’idée que je le 
ferai l’année prochaine et je commençais même à envisager mon échec pour l’année 
scolaire en cours puisque sans ce stage il m’était impossible de le valider.  

Un soir alors que je priais, l’Esprit Saint me mit à cœur d’écrire à une dame qui 
travaille dans une boîte où j’avais fait un dépôt. Tout étonnée, j’ai dit « Eh Seigneur ! 
elle croira que je suis en train de la harceler ». Le Saint-Esprit insista. Je finis alors 
par lui écrire mais n’obtint pas une réponse différente de celle qu’elle m’avait 
adressée lors de mon premier dépôt.  

Le lendemain, j’ai consulté ma messagerie WhatsApp un peu tard dans la journée. 
Grande fut ma joie lorsque j’écoutais la note vocale laissée par la dame me disant 
que le DAF avait besoin de mon dossier et qu’il avait perdu le précédent. Je l’ai alors 
vite reconstitué et le lui ai envoyé. C’était un mercredi. Le vendredi, j’ai reçu un appel 
pour passer récupérer mon courrier. En l’ouvrant, j’ai réalisé que non seulement ma 
demande avait été acceptée mais aussi que j’allais être rémunérée. Quelle joie !!! 

Je rends grâce à Dieu le Père qui ne déçoit jamais et je bénis Son Saint Nom !  

 

Raïssa 
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IL m'a demandé de mettre fin à la 

relation 

 

Lorsque j'ai donné ma vie à Christ, j'étais en couple avec une personne qui ne l'avait 
pas encore rencontré. C'était assez bizarre et tendu parce qu'à ce moment, je 
commençais à comprendre beaucoup de choses sur la foi et la nécessité de 
rencontrer personnellement le Seigneur Jésus pour être sauvé. 

Dans de telles situations, on est porté à parler à l'être aimé pour le conscientiser et 
lui faire voir qu'il doit obligatoirement entendre et changer. Mais c'est loin d'être la 
meilleure des façons pour le conduire à Jésus.  

J'étais dans une situation où j'aimais DIEU et ma petite amie aussi. Je voulais donc 
les garder tous les deux. Mais un jour, Le Seigneur a vraiment mis dans mon cœur 
de rompre la relation. C'était dur et inimaginable. 

C'est avec beaucoup de tristesse que j'ai été obligé de le faire. Mais après avoir fait 
le pas et rompu avec elle, j'ai senti une profonde paix du cœur. Comme si DIEU 
voulait absolument que je le fasse non pas contre nous mais pour notre bien ; à elle 
et à moi. 

Quelques mois après la rupture, elle a donné sa vie au Seigneur. Ce n'est que 
quelques années après que j'ai compris ce que DIEU voulait faire. Il est certes vrai, 
on n’est plus ensemble mais je me réjouis de savoir qu'elle l'a personnellement 
rencontré et qu'elle vit bien sa foi dans le pays où elle est aujourd'hui. 

           

 Inconnu 

 

  



LE
 C

A
H

IE
R

 D
ES

 S
O

U
V

EN
IR

S 
(T

o
m

e1
) 

 

 
 

35 

 

 20 

J’avais désobéi… 

 

Un soir je me suis endormie de façon normale après la prière du soir. Au milieu de la 
nuit pendant mon sommeil, j'entendais une voix qui me demandait de me lever et de 
prier. J'ai ouvert les yeux, il faisait jour environ 7 heures par-là, j'avais toujours 
sommeil, mes paupières pesaient, j'étais fatiguée et je voulais continuer mon 
sommeil. 

La voix était de plus en plus insistante, elle continuait pendant des minutes, encore 
et encore mais je me suis dite que DIEU savait que j'allais prier à mon réveil et donc 
comment je peux prier alors que j'ai sommeil ? Que vais-je raconter dans la prière ?  
Le mieux serait de dormir et de me lever en force pour prier. Ce que je finis par faire.  

Lorsque je me suis levée, j'ai ressenti un vide énorme à tel point que j'en ai pleuré. 
J'ai pensé à cela pendant des semaines, des mois.  

Je me suis demandée « qu’est-ce que j’ai raté ? Une bénédiction ? Peut-être une 
grâce qui était destinée à ma famille ? » 

Juste pour dire que l'obéissance à DIEU nous offre une vie bénie. Levons-nous pour 
prier lorsqu’IL nous le demande. 

 

       Barthé 
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Comme un GPS 

 

DIEU m'a donné beaucoup de leçons au travers de ce témoignage que je veux 
partager avec vous, je suis alors convaincu qu'IL parlera à quelqu'un aussi. C'est à 
propos d'un ami à moi qui souffrait d'un problème psychologique et qui avait disparu. 

C'était un dimanche soir, lorsqu'une Dame (la tante de mon ami) m'appela pour me 
dire que mon ami avait disparu depuis quelques jours et que ses parents le 
cherchaient en vain. Elle m'a demandé si j'avais de ses nouvelles, ce qui ne fut 
malheureusement pas le cas. Elle me dit qu'elle appellerait l'hôpital et la morgue pour 
savoir s'ils avaient des nouvelles d'un jeune homme. Lorsque j’entendis cela, je lui 
demandai de ne pas le faire. Je lui expliquai qu’elle pouvait appeler l'hôpital oui, mais 
pas la morgue. Choisir d’appeler la morgue voudrait dire qu’elle envisagerait le décès 
de mon ami alors qu’au contraire, l’on doit manifester beaucoup de foi dans de telles 
situations. De mon côté, je l’informai que je me chargerai de contacter quelques amis 
afin de voir s’ils avaient des informations sur lui.  

Juste après l'appel de la Dame, j'étais profondément attristé et je me suis posé 
beaucoup de questions. Ensuite, j'ai eu faim et j'ai pris la direction de la cuisine pour 
me faire un sandwich. De la terrasse à la cuisine, j'entendais dans mon cœur : « ne 
mange pas prie en langues, ne mange pas prie en langues ». Je me disais dans ma 
tête oui je vais prier mais avant, je veux manger rapidement un truc. 

Après avoir pris mon pain, alors que je me dirigeais vers le salon, la voix devenait de 
plus en plus insistante jusqu'à ce que je ne cède. J'ai finalement déposé le pain et j'ai 
élevé la voix en langues. J'ai prié pendant à peine 5 minutes, que j'ai entendu ma 
petite sœur me dire : « Emmanuel, cet après-midi à la plage, j'ai aperçu untel (elle 
me donna le nom de mon ami) ».  

Sur le coup je n’en croyais pas mes oreilles, tellement ça me paraissait bizarre. Je lui 
ai demandé plusieurs fois si elle était bien certaine que c’était lui et elle a confirmé 
encore et encore. J'ai alors rapidement appelé la dame pour lui dire que ma sœur 
avait vu son neveu en après-midi à la plage. Elle me dit qu'elle venait me chercher 
pour qu'on y aille. 

On était en route lorsqu'on a pensé ensemble : "Mais on va le trouver où ? Vu qu'il 
fait nuit et que la plage est vaste ?". Là, je continue par élever la voix en langues et 
j'ai la conviction qu'on devait simplement y aller et que Celui qui m'avait dit qu'il était 
là-bas, nous aiderait à le trouver. 

Arrivés à la plage, nous remarquons que comme nous étions en vacances, il y avait 
des fêtes sur presque tout le littoral.  

Encore un peu embrouillés, nous attendions sans savoir quoi faire. Entre temps, la 
dame appela les parents de mon ami qui vinrent nous rejoindre, puis nous nous 
séparions pour le chercher. 
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Moi je ressentais d'aller à un endroit précis, c'était un espace clos où se déroulait une 
fête publique et qui était bondé comme nulle part ailleurs. Eux, allaient un peu plus 
loin sur le long de la plage pour chercher. J'étais le seul à prendre ma direction mais 
je n'avais pas arrêté de prier en langues tout le long du chemin. C'est assez difficile à 
décrire mais c'est exactement comme si j'entendais dans ma tête « gauche, droite, 
tout droit, gauche, gauche, ... » 

J'étais littéralement conduit par Le Saint-Esprit jusqu'à ce que je ne rencontre un 
pote. Rapidement après les salutations, je lui demandai s'il n'avait pas vu mon ami 
en question et grand fut mon étonnement d’entendre un « OUI », après lequel il 
m’indiqua l’endroit où se trouvait ce dernier. J'ai suivi ses instructions et j'ai 
finalement trouvé celui que je cherchais. 

Je vous assure que je n'ai pas pris plus de 30min pour le retrouver. C'était une 
expérience unique. Par La Grâce de DIEU il était hors de danger par la suite. 

En rentrant à la maison je me demandais : « Mais… Et si j'avais mangé le pain ? Et 
si je n’avais pas obéi immédiatement ? Qu'est-ce qui se serait passé ? » 

Aujourd’hui je crois vraiment que DIEU prend plaisir à l'obéissance plus qu’aux 
sacrifices. 

          Emmanuel 
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A la base, 

Je ne voulais qu’un mini-frigidaire… 

 

Cela pourrait vous paraître bizarre mais je n’arrive pas à cuisiner pour une seule 
personne. Je me retrouvais constamment à manger la même chose pendant 
plusieurs jours car je manquais de frigidaire et la nourriture ne devait en aucun cas 
pourrir. Mes légumes souffraient et je dépensais beaucoup au final. A un moment j’ai 
commencé par être fatiguée de tout ce que le manque de frigidaire me causait donc 
j’ai prié pour et je me suis dite que j’allais demander à ma sœur.  

De base, je ne lui demande pas de telles choses d’habitude. Après avoir demandé le 
prix d’un mini-frigidaire, je lui en ai fait part et elle m’a dit qu’elle allait y réfléchir. 
Deux semaines après, elle m’a fait savoir que lorsque je rentrerais pour les vacances 
au pays, elle me donnerait l’argent. J’ai voulu consigner la promesse dans mon 
carnet de note dans lequel je mets d’habitude les promesses mais en voulant écrire, 
j’ai ressenti de ne pas le faire et que si j’avais la foi, je pourrais avoir mon frigidaire ce 
mois-là (il s’agissait du mois de Novembre).  

Quelques jours plus tard, Dieu ne m’a pas seulement donné l’argent du frigidaire par 
le biais de ma sœur, IL a aussi permis que ma sœur en question soit de passage 
dans le pays où j’étudie. On a passé seulement quelques heures, vu que c’était un 
voyage d’affaires mais c’était de très bons moments de qualité. L’autre bonus que 
Dieu m’a fait en plus de tout ça, c’est que ma sœur m’a permis d’acheter non pas un 
mini-frigidaire mais un frigidaire un peu plus grand. 

Franchement, IL est vraiment capable de faire bien au-delà de ce que nous pouvons 
penser ou imaginer. Je suis infiniment reconnaissante. 

 Prescillia 
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Un ordinateur hors de prix 

 

En Mars 2020, mon ordinateur s’est cassé dans ma chambre par accident et 
franchement j’ai pleuré sa mort. Mais pendant que je pleurais, j’entendais une voix 
me dire « pourquoi tu pleures ? C’est une occasion pour que tu puisses en avoir un 
nouveau et un plus performant non ? ». Mais j’avais zappé la voix de l’Esprit Saint.  

Je me suis renseignée sur combien cela me coûterait de l’arranger et rapidement je 
fus très vite déçue lorsque le coût me fut communiqué. A partir de ce moment, je fis 
de l’acquisition d’un ordinateur, un sujet de prière afin que DIEU m’accorde la Grâce 
d’en avoir un nouveau, d’autant plus que je fais des études d’informatique.  

Durant cette période, je déclarais vraiment à haute voix que j’avais un nouvel 
ordinateur et je sentais dans mon esprit que cela allait être pour cette année-là. Je 
suis dans un pays étranger et j’ai informé maman pour lui dire ce qu’il s’était passé. 
Elle a alors contacté un cousin qui est en Europe, pour lui demander un PC pour moi. 
Il a accepté sans hésiter de m’en envoyer un mais à la réception j’étais vraiment 
attristée car c’était un Chrome Book deuxième main. L’ordinateur en question n’avait 
même pas d’autonomie, c’était un Plug and Play. Pour la formation que je suis, c’est 
le genre d’ordinateur limité à tous points et qui ne te permet pas de travailler en toute 
aisance. Maman m’a proposé de le renvoyer à mon cousin mais je lui ai dit que je ne 
voulais pas parce qu’il savait que j’étais étudiante en informatique et donc j’étais sûre 
qu’il avait fait de son mieux. 

En décembre, je suis rentrée en vacances au pays et lors d’une discussion avec 
maman, elle s’est rappelée qu’elle avait une amie en France qui lui avait assuré 
qu’elle pouvait lui faire appel si elle avait un besoin. Maman l’a donc contactée pour 
lui parler de mon besoin d’ordinateur. La dame a rapidement accepté et a pris son 
jour de repos pour aller chercher un ordinateur mais n’avait pas pu en acheter car il y 
avait trop de choix. Elle m’a dit qu’elle allait rentrer en contact avec un professeur 
d’informatique qui la conseillerait sur le choix de l’ordinateur, étant donné que je suis 
étudiante dans cette filière. 
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La semaine qui suivit, elle me fit signe pour me dire qu’elle avait acheté l’ordinateur 
et qu’elle espérait qu’il serait à la hauteur de mes attentes. J’avoue que je n’en 
croyais pas mes oreilles car j’avais beaucoup prié pour ne pas qu’elle tombe sur un 
PC d’assez mauvaise qualité. J’ai supplié Le Seigneur de ne pas permettre que je 
sois désagréablement surprise (C’était clairement la prière d’une peureuse !). 

Quelques jours après elle me dit que le PC était à Lomé. Quoi ???? Comment avait- 
t - elle fait pour l’envoyer aussi vite ? Je vous assure que j’étais trop étonnée ! Quand 
je suis allée le chercher, je n’en croyais pas mes yeux, c’était d’abord tout neuf et 
dans un carton, ensuite c’était un PC Gamers 10e génération, jamais je n’aurais 
imaginé l’avoir. Je vous épargne les détails mais franchement il a coûté cher !!!! 
Même mon père qui n’est pas chrétien a reconnu que c’est vraiment DIEU qui a 
permis que je puisse avoir cet ordinateur. D’ailleurs, la dame en question ne me 
connaissait même pas et ce n’est qu’après avoir reçu l’ordinateur, qu’elle a voulu me 
voir en photo. Je suis infiniment reconnaissante à DIEU pour ce qu’IL a fait.  

J’ai la ferme conviction au-dedans de moi que DIEU me dit qu’IL a choisi cela en 
fonction de mes attentes et que si j’avais même demandé avec des précisions, à des 
détails près, IL m’aurait donné avec ces détails-là. Ce PC répond largement à mes 
attentes et je suis reconnaissante à DIEU et aussi à cette dame qui a accepté me 
l’offrir. 

 

         Amandine 
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Dieu s’intéresse à tous nos besoins,  

Même les plus petits 

 

A la sortie du confinement, J’étais dans une forme de solitude et cela faisait bien 
évidemment un moment que je n’avais plus revu bon nombre de personnes. Nous 
n’avions pas eu l’occasion d’organiser des moments de communion fraternelle 
comme à l’accoutumée et cela était un peu dur pour moi. Cependant j’ai juste décidé 
de remettre ce que je ressentais entre les mains du Seigneur car, je ne désirais ni 
rappeler mes anciens amis du monde, ni chercher de la compagnie par moi-même. 
J’ai donc plutôt demandé au Seigneur d’attirer des personnes vers moi surtout en 
cette saison-là. 

Je suis reconnaissant car j’ai vu Le Seigneur exaucer ma prière ; deux sœurs de 
l’église m’ont invité chez elles. En fait l’une d’entre elle m’avait appelé et j’y suis allé. 
Nous avons passé un bon moment de communion fraternelle tous ensemble et je 
rends grâce à Dieu pour cela. Elle me disait justement que depuis un certain 
moment, elle pensait à moi et je lui ai raconté ce que j’ai demandé à Dieu. On était 
tous ébahi en voyant comment Le Seigneur ne nous oublie pas. IL voit toutes les 
prières que nous faisons même dans le plus grand secret de nos cœurs et IL est 
attentif. 

Cela a été pour moi une preuve que Dieu est là même quand on ne sent pas Sa 
présence. Même quand nous ne le voyons pas IL est toujours là et Il nous écoute. 

 

Khader 
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J’ai intégré la chorale de l’Eglise 

 

Il existe des personnes que nous avons dans nos vies et qui sont des Destiny 
Workers. Ces personnes ne sont pas forcément riches, elles ne nous donnent pas de 
l'argent mais elles sont là pour nous pousser à manifester les talents que Dieu nous 
a donnés. 

Quand je suis arrivé ici à Accra, j'ai rencontré un garçon qui m'a fait connaître son 
église. Après 3jours de jeûne, j'ai su que c'était là que je devais être. Bien-sûr je n'ai 
pas sauté dans la première église que j'ai vue, c'est vraiment par un concours de 
circonstances que DIEU m'a permis d'arriver dans cette église et m’a donné la paix 
du cœur quant au fait que c’était là que je devais être. 

Ensuite j'ai fait la connaissance du président de la chorale qui a aimé mes 
compositions. A mon grand étonnement il a apprécié les mélodies que j'avais aussi 
enregistrées. Il est certes vrai qu’il ne comprenait pas grand-chose au français mais il 
aimait l'agencement et la façon dont je variais les voix. Ils ont alors voulu que 
j'intègre la chorale mais je devais d'abord suivre les entraînements et le pasteur avait 
institué que les nouveaux devaient chanter en solo un chant de leur choix. Ça 
pouvait être des musiques de Sinach, d'Ada etc... 

Mais moi, le président de la chorale a voulu que je chante une de mes chansons. Il 
me fit comprendre qu’il ne concevait pas le fait que j'ai la grâce d'écrire des chants et 
que je ne veuille pas les interpréter. J'ai tout fait pour l’en dissuader afin qu'il me 
laisse prendre une autre chanson mais c'était en vain.  

Le jour de la prestation, je stressais terriblement et cela malgré le fait que j'aie pris un 
temps de prière. Durant la louange et l’adoration, alors que j’avais le micro en main 
et que j’étais face à l’assistance, je fermai les yeux car je ne voulais pas être distraite 
mais surtout dans le but de me laisser totalement conduire par Le Saint-Esprit. Je fus 
très étonnée de voir toute l'église s’extasier à l’écoute de ma chanson.  

À la sortie, je reçus beaucoup d'encouragements au point où j'en ai pleuré de 
reconnaissance, je n'en revenais toujours pas. 

Le vendredi qui suivit, on me demanda une fois encore de me préparer à passer en 
solo avec mon chant le dimanche prochain. Ce dimanche-là, comme l'église 
connaissait maintenant le chant, c'était fabuleux de les voir chanter avec moi.  Le 
Pasteur a même dit au président de la chorale que si je travaillais véritablement sur 
mon don, je deviendrais un vrai choc pour ma génération ; il dit également qu’il me 
restait à travailler sur ma respiration et sur ma voix. 

Depuis ce moment, j'ai commencé par expérimenter ce qu'on appelle la paix. Je dors 
et je souris tellement j'ai la paix du cœur. Je suis tellement contente de faire l’une 
des choses pour lesquelles je suis sur terre, quelque chose qui fait plaisir à DIEU. Je 
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suis en train de travailler pour le Roi des Rois et cela me remplit de gratitudes. Ce 
DIEU-là vaut vraiment la peine d'être adoré. 

DIEU transforme vraiment et ça vaut la peine de vivre cette transformation, ça fera 
parfois mal mais ça vaut vraiment la peine. 

Prescy 
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Le baptême dans Le Saint-Esprit 

 

Smith Wigglesworth déclara : "J’ai eu l’enseignement biblique de base parmi les 
Frères du Plymouth. J’ai marché au pas sous le sang et la bannière de feu de 
l’Armée du Salut, apprenant à gagner des âmes en plein air.  

J’ai reçu la deuxième bénédiction de sanctification et un cœur purifié dans 
l’enseignement de Reader Harris et la Ligue Pentecôtiste. J’ai réclamé le don de 
l’Esprit Saint par la foi en attendant dix jours devant Le Seigneur. Mais c’est à 
Sunderland, en 1907, que je me suis mis à genoux devant Dieu et ai expérimenté 
Actes 2 : 4 ". Il décrivit cette expérience comme suit : " Elle (Madame Boddy, la 
femme d’un ministre) a mis ses mains sur moi et a ensuite dû sortir de la pièce. Le 
feu est tombé. Cela a été un temps merveilleux alors que j’étais là seul avec Dieu.  

Il m’a baigné dans la puissance. J’ai eu la conscience d’être purifié par le sang 
précieux et je me suis écrié : ’Propre ! Propre ! Propre ! J’ai été rempli de la joie de la 
conscience de la purification. J’ai reçu une vision dans laquelle j’ai vu le seigneur 
Jésus-Christ. J’ai contemplé la croix vide et je L’ai vu glorifié à la droite de Dieu le 
Père.  

Je ne pouvais plus parler en anglais, mais j’ai commencé à Le louer dans d’autres 
langues selon que l’Esprit de Dieu m’inspirait les mots. J’ai su alors, bien que j’aie 
reçu des onctions précédemment, que maintenant, enfin, j’avais reçu le réel Baptême 
dans le Saint-Esprit comme ils l’ont reçu le jour de la Pentecôte. ". 

 

    Témoignage de la vie de Smith Wigglesworth 
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J’ai commencé Par aimer la prière 

 

Moi je veux juste rendre Grâce à DIEU pour quelque chose qui m’est arrivé ces 
derniers jours.  

Depuis peu, j’ai commencé à prier selon le modèle de prière que Jésus a conseillé 
dans Matthieu chapitre 6 et sur lequel le Ps Yvan donne un cours dans la formation 
201. Je peux vous assurer que c’est juste incroyable ! 

Lorsque je suis fatigué, rien que le fait d’inviter Le Saint-Esprit en suivant le protocole 
me rempli de force et c’est comme si DIEU se trouvait juste à côté de moi. IL est 
vraiment à côté, non mais vraiment vraiment à côté !  

Cela me fait énormément de bien et je bénis Le Bon DIEU pour ces enseignements. 
Je suis ravi d’apprendre à prier selon ce modèle.  

Je bénis Le Seigneur pour la formation et je lui dis merci pour tous les formateurs, 
pour ICC car vraiment ce que j’apprends est un héritage pour la vie. Pas seulement 
pour aujourd’hui mais pour toute une vie. 

 

          Henoc 
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28  

Elle est revenue à la vie 

 

Un certain nombre de gens furent aussi littéralement ressuscités des morts sous le 
ministère de Smith.  

Voici son propre compte-rendu d’une de ces occasions : "Mon ami a dit : « Elle est 
morte. » Il était effrayé. Je n’ai jamais vu un homme aussi effrayé dans ma vie. « Que 
ferai-je ? » a-t-il demandé.  

Il se peut que vous pensiez que ce que j’ai fait était absurde, mais je me suis étendu 
sur le lit et l’en ai retirée. Je l’ai portée à travers la chambre, l’ai mise debout contre le 
mur en la tenant, alors qu’elle était absolument morte. J’ai examiné son visage et j’ai 
dit : « Au nom de Jésus je chasse cette mort. » Du haut de sa tête jusqu’à ses pieds, 
son corps tout entier a commencé à trembler. « Au nom de Jésus, je commande que 
vous marchiez » ai-je dit.  

J’ai répété : « Au nom de Jésus, au nom de Jésus, marchez ! » Et elle a marché.  

Non seulement cette femme a été ressuscitée des morts, mais elle a été 
immédiatement guérie d’une maladie épouvantable aussi. Elle a commencé à 
témoigner aux gens de son expérience de mort et de sa restauration.  

Il a été enregistré que Smith Wigglesworth a ressuscité des morts 23 personnes en 
tout, au cours des années de son ministère. 

 

Témoignage de la vie de Smith Wigglesworth 
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Je croyais le connaître, puis vinrent ces jours… 

 

Je veux avant toute chose bénir le nom du Seigneur pour ce qu’Il est et pour toutes 
Ses œuvres accomplies qui révèlent Sa grandeur. Je désire partager avec vous tout 
ce que le Seigneur a fait dans ma vie durant toute l’année 2020. 

Cette année en question, débuta d’une très belle façon, j’allais à l’église dès que je le 
pouvais et tout allait très bien, je n’avais pas de problèmes particuliers, bref tout 
coulait. Puis un jour je fis cette prière : « Seigneur je veux te connaître cette année, 
révèle-toi à moi, je veux que ce soit une année de révélation et éloigne de moi toutes 
les personnes qui ne font pas partie de ma destinée ». Hum une prière en apparence 
simple mais Dieu y répondit sans se ménager.  

Alors que je vivais tranquillement ma vie, je commençai à voir la plupart de mes 
proches (amis, famille) quitter mon quotidien l’un après l’autre. Il n’y avait donc 
autour de moi durant cette période, uniquement que des personnes que je venais de 
rencontrer et qui venaient d’intégrer mon cercle de fréquentations. Déboussolée par 
la situation, ne comprenant rien de tout ce qui se passait, j’entrepris de passer le clair 
de mon temps dans la prière. Jour et nuit je priais, je passais pratiquement toutes 
mes journées dans mon appartement dans la prière. Le fait que je m’investisse dans 
une telle dynamique ne plut pas à certaines personnes (ceux de l’autre côté). Ce 
désaccord je le compris d’autant plus que se succédait nuit après nuit, alors que je 
dormais, des songes où je voyais des choses étranges. J’étais poursuivie et même 
que des gens venaient m’étrangler durant mon sommeil. J’étais troublée, ma vie allait 
dans tous les sens et était bouleversée. 

Lorsqu’arriva le mois de mars et ses restrictions liées à la crise sanitaire, j’eus donc 
plus de temps libre synonyme pour moi, de plus d’heures disponibles à persévérer 
dans la prière. Et je peux témoigner que ce ne fut pas en vain que je passai autant 
de temps dans la prière car le Seigneur se révèlera à moi et fera grandir dans mon 
cœur, la soif de Sa personne. Oui en effet le Seigneur se laisse trouver par ceux qui 
le cherchent de tout leur cœur (Jérémie 29 :13)  

Alors que j’avais toujours eu une mémoire d’éléphant, c’est-à-dire que je retenais tout 
ce que j’entendais et que je voyais même si cela datait de nombreuses années en 
arrière, je me réveillerai un de ces matins avec un problème de mémoire qui ne fera 
que s’amplifier avec le temps. Cela s’aggrava au point où, un matin au réveil je 
n’avais plus aucun souvenir du lieu où j’étais, ni de mon identité. Je décide alors 
suite aux conseils d’une grande sœur de débuter un programme de jeûne et prières 
de 21 jours dédié à la restauration de ma mémoire. Par la grâce de Dieu, je m’y 
attelai et vers la fin de ce programme personnel, un jour, seule dans ma chambre, 
alors que je suivais un direct et que j’étais en prière, je tombai toute seule.  
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Je sentis dès lors dans ma chair un serpent sortir de mon cerveau. Ce n’était pas 
pour ainsi dire la fin de tous ces évènements étranges.  

En effet, après cette délivrance, un de ces matins vers 06h00 je me réveillerai et je 
ferai une de ces expériences spirituelles que personne ne peut oublier. Je me voyais 
comme mourir, j’ai vu mon âme quitter mon corps. Au réveil, je me rendis d’abord 
compte que j’étais totalement paralysée, incapable de parler et de bouger. Je me 
sentais comme un bois sec, puis ce qui suivit fut surnaturel. Je vis mon corps allongé 
sur mon lit alors que moi-même je n’y étais plus. Mon âme cria alors à Jésus, lui 
demandant de ne pas me laisser partir, lui rappelant tout ce qu’IL m’a dit qu’IL ferait 
avec moi et l’évidence de ce que je n’avais encore rien accompli de tous ces projets 
qu’IL m’a révélés pour ma vie. Et là, waouh une chose incroyable se passa, je 
retombai dans le corps qui était mien. Je sais que cela parait absurde et que nous 
l’avons sûrement tous déjà entendu dans un témoignage sans pour autant vraiment y 
croire, mais je vous assure que c’était plus que réel et ce n’était pas un rêve. Cette 
expérience je l’ai vécue alors que j’étais éveillée. C’était incroyable ! Bien que cela ne 
dura pas, j’en fus marquée.  

Par Sa grâce, je finis par reprendre connaissance mais il me fallut quelques heures 
avant de retrouver entièrement l’usage de mes membres. A la suite de cela je 
m’écroulai en pleurs et je versai toutes les larmes de mon corps. Je n’avais qu’un 
seul mot à la bouche à cet instant : MERCI ! 

Ce n’était malheureusement toujours pas la fin. Il s’en suivit ces matins où réveillée, 
j’apercevais des démons assis sur moi, tentant de m’étrangler et encore une fois, ce 
n’était pas un rêve. Je le sentais dans ma chair, j’étais prise d’assaut mais tant bien 
que mal je me débattais. Et lorsque je n’en pouvais plus, c’est alors que je criais le 
nom de Jésus et j’étais délivrée, tous ces démons disparaissaient à la minute où je 
mentionnais Son Nom. 

Par ailleurs, toutes ces batailles spirituelles ne furent pas sans conséquences sur 
mon corps. De plus en plus je me sentais vidée de mon énergie physique mais le 
Seigneur me fortifiait chaque jour et me donnait la capacité de persévérer et de sortir 
vainqueur de tout cela. Jamais IL n’a permis qu’on me fasse du mal ni qu’on touche à 
ma vie, au contraire IL remit en moi Sa Vie à chaque fois que tout ça se produisait. 

A la fin de toutes ces histoires, je L’entendrai me dire un soir : « tu es ma bien-aimée, 
tu es Belove ». 

Je le connaissais mais je n’avais pas fini de le découvrir. Oui c’est ce qu’IL me fit 
comprendre à travers cette expérience. Il est vrai que je passais au minimum cinq 
heures de prière tous les jours dans Sa présence mais je ne savais pas combien IL 
m’aimait avant ce jour-là. Je n’avais pas conscience de cet amour bien que j’aie 
entendu à plusieurs reprises des prédications m’expliquer qu’IL était un Père pour 
nous. Ce n’est qu’à la fin de cette épreuve, qu’IL me fera prendre conscience qu’IL a 
toujours été là, m’entourant de Son Amour. 

Je vais m’arrêter là pour le témoignage et j’espère que ce court temps de lecture 
aura béni quelqu’un.  

Inconnu 
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LE Défi ! 

 

Avez-vous été bénis par tous ces témoignages ? Nous croyons que oui !  

Nous vous lançons un défi(rires), oui un défi ! Lequel ? Partager ce cahier 

autour de vous, ne gardez surtout pas cette pépite pour vous seul et surtout 

ne privez pas votre entourage de la grâce que vous avez eu, celle de découvrir 

Dieu à une nouvelle dimension. 

Nous voulons également vous donner l’occasion de devenir une source de 

bénédiction pour d’autres personnes. Vous vous demandez surement 

comment ?  

Eh bien c’est simple, vous avez l’opportunité de laisser un témoignage, de 

partager avec nous un ou plusieurs miracle(s) que vous avez vécu avec Dieu. 

Cela, dans le but d’encourager, d’édifier d’autres de la même manière que ce 

fut votre cas. 

Pour cela nous mettons à votre disposition notre mail : 

edenworldamour@gmail.com sur lequel vous pourrez nous faire parvenir votre 

témoignage ou nous contacter en cas de questions. 

 

Merci d’Exister !  

 

 

mailto:edenworldamour@gmail.com
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Colossiens 1 :20 

Il a voulu par lui réconcilier tout avec lui-même, tant ce qui est sur la terre que 
ce qui est dans les cieux, en faisant la paix par lui, par le sang de sa croix. 

Beaucoup de personnes sont à la recherche des biens matériels et des choses que 
le monde ne peut pas forcement leur donner (la paix, la joie, etc…). En réalité, ce 
vide qu’elles ressentent ne peut être comblé que par Jésus-Christ. 

Notre seul et unique focus est JESUS. Tout ce que nous faisons tourne autour de 
notre vision qui est de RECONNECTER LES HOMMES A DIEU. 

LES OBJECTIFS 

1- Aider véritablement l’église à préparer une épouse sans tâche ni ride 

2- Aider l’épouse à connaître la parole de Dieu 

3- Détruire autant que possible l’ignorance qui s’est établit comme forteresse en 
l’Homme 

4- Aider les enfants de Dieu à découvrir leur destinée 

5- Évangéliser par tous les moyens (surtout avec excellence) 

6- Partager l’AMOUR de Papa 

7-Créer la joie, beaucoup de joie. 

 

 TOUT ÇA DANS LE BUT DE REJOUIR LE CŒUR DE DIEU 
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